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PROGRAMMA SCIENTIFICO

8.30 Registrazione dei partecipanti

Antonino Maria Cotroneo (TO)
Tommaso Diego Voci (TO)

8.45 Introduzione ai lavori

Presiede: Fabio De laco (TO)

9.00 | Corsi Acsa di BLSD e ACLS per un progetto di prevenzione

della morte improvvisa Pietro Lentini (RM)

Presiedono: Antonino Maria Cotroneo (TO) - Tommaso Diego Voci (TO)
Stefano Govoni (PV)
Pier Luigi Scapicchio (RM)
Giovanni Gelmini (PR)

9.30 | super agers : il cervello che non invecchia
10.00 Essere saggi fa invecchiare meglio?

10.30 La cura dell'anziano oggi

Moderatori: Maria Teresa Spinnler (TO) - Fausto Fanto (Orbassano - TO)

11.00 Terapia associativa Statine-Ezetemibe: compliance, tollerabilita,

efficacia nel paziente anziano Massimo Conti (TO)

11.20 Ipoacusia nella terza eta: problematiche cliniche
e supporti correttivi Roberto Albera (TO) - Sergio Lucisano (TO)
Moderatori: Massimiliano Massaia (TO) - Alfonso Papa (TO)

11.50 |l razionale dell'utilizzo dei donatori di colina
nel decadimento cognitivo iniziale

Laura Schiara (TO)

12.10 La depressione dell’anziano: quale terapia? Guido Emanuelli (TO)

Presiedono: Antonino Maria Cotroneo (TO) - Tommaso Diego Voci (TO)
12.30 | maltrattamenti dell‘anziano: risvolti giuridici Antonio Bartolozzi (FC)

13.00 Discussione
13.30 Lunch

Presiedono: Roberto Pescatori (S. Margherita - GE) - Alberto Musso (TO)

14.30 E possibile immaginare un futuro senza fumo?

Come aiutare a spegnere |'ultima sigaretta Vincenzo Montemurro (Scilla - RC)
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Moderatori: Biagio Ingignoli (TO) - Domenico Martelli (TO)

15.00 Cardiopatia Ischemica Cronica e Ranolazina:

quando la rivascolarizzazione non & sufficiente Francesco Milone (TO)

15.20 Attudlita in prevenzione primaria della dislipidemia Elena Coletti Moia (TO)

Moderatori: Massimo Mao (TO) - Giuseppe Leone (Chivasso - TO)

15.40 L'insonnia nell'anziano Simona Mondino (TO)
Giuseppe Guida (TO)

Gianluca Isaia (TO)

16.00 Asma - BPCO: quale terapiq, secondo le linee guida
16.20 Ipovitaminosi D e limitazione funzionale

16.40 Iperomocisteinemia: rischio mortalita cardiovascolare dell'anziano
e prevenzione cerebrovascolare Angelo Rumore (TO)

17.00 Considerazioni finali
Questionario ECM

Antonino Maria Cotroneo (TO)
Tommaso Diego Voci (TO)
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Vi aspettiamo alla XV edizione di Cuore e Cervello il 27 settembre 2025




FACULTY

ROBERTO ALBERA

Prof. Ordinario Otorinolaringoiatria, Universita degli Studi di Torino

ANTONIO VINCENZO BARTOLOZZI

Procuratore della Republica F.F. di Forli

ELENA COLETTI MOIA

Cardiologo presso Humanitas Gradenigo, Torino

MASSIMO CONTI

Libero Professionista e Consulente Cardiologo presso Il CE.ME.DI e il Centro di
Medicina Multispecialistica Examina di Torino
Presidente Collegio Revisori dei Conti ACSA

ANTONINO M. COTRONEO

Direttore S.C. Geriatria Ospedale Maria Vittoria - Torino
Presidente AIP Sez. Piemonte e Valle d’Aosta - Consigliere Nazionale ACSA

FABIO DE IACO

Presidente Nazionale SIMEU
Direttore MECAU S.C. Ospedale Maria Vittoria, Asl Citta di Torino

GUIDO EMANUELLI

Resp. Struttura Complessa Psichiatria Nord Est, Citta di Torino Dipartimento Salute Mentale

FAUSTO FANTO Direttore S.C. Ospedaliera di Geriatria A.O.U. San Luigi Gonzaga Orbassano (TO)
GIOVANNI GELMINI Direttore del distretto Valli Taro e Ceno dellAUSL di Parma
STEFANO GOVONI Prof. Ordinario di Farmacologia Dip. di Scienze del Farmaco - Universita di Pavia

GIUSEPPE GUIDA

Ricercatore universitario presso SSDU Asma Grave, Malattie Rare del polmone,
Fisiopatologia respiratorie, Ospedale San Luigi Gonzaga, Orbassano, Torino

BIAGIO INGIGNOLI

Cardiologo, libero Professionista. Past Dir. Riabilitazione Cardiologica Maria Pia Hospital Torino
Presidente Collegio dei Probiviri ACSA

GIANLUCA ISAIA

Dirigente Medico | Liv. SCDU Cittar della Salute e della Scienza, Molinette - Torino

PIETRO LENTINI

Responsabile Centro Ipertensione Ospedale Vannini - Roma
Presidente Nazionale ACSA

GIUSEPPE LEONE

Dirigente Medico Medicina Interna ASL TO 4 - Chivasso (TO)
Presidente Regionale AGE Piemonte e Valle d’Aosta

SERGIO LUCISANO

Specialista inOtorinolaringoiatria - Libero professionista - Torino

MASSIMO MAO

MMG ASL Citta di Torino (ex ASLTO1)
Componente Collegio Revisori dei Conti ACSA

DOMENICO MARTELLI

Direttore Medicina Interna Ospedale Maria Vittoria - Torino

MASSIMILIANO MASSAIA

Resp. CDCD - Centro per i Disturbi Cognitivi e Demenze Ambulatorio di Psicogeriatria
SC Geriatria e Malattie Metaboliche dell‘osso A.O. Citta della Salute e della Scienza - Torino

FRANCESCO MILONE

Responsabile Cardiologia presso Humanitas Gradenigo, Torino

SIMONA MONDINO

Dirigente Medico | Livello Geriatria Ospedale Maria Vittoria - Torino

VINCENZO MONTEMURRO Responsabile Ambulatorio Cardiologia Presidio Scillesi d’America - Scilla (RC)
Vice Presidente Fondazione ltaliana “Il cuore siamo noi” della SIC

ALBERTO MUSSO Dirigente Medico S.C. Chirurgia Generale P.O. Martini ASL Cittar di Torino

ALFONSO PAPA Dirigente Medico [ Livello ASL TO3 - Psichiatra

Vicepresidente AIP Sez. Piemonte e Valle d’Aosta

ROBERTO PESCATORI

MMG, Specialista in Cardioangiochirurgia - ASL 4 S. Margherita Ligure (GE)
Presidente SICSport - Vice presidente SIT

ANGELO RUMORE

Medico di medicina generale ASL Torino

PIER LUIGI SCAPICCHIO

Gia Ord di Neuropsichiatria Geriatrica Policlinico Gemelli - Roma
Responsabile Casa di Cura Villa Grazia Roma - Nucleo Estensivo
per disturbi cognitivo comportamentali gravi

LAURA ANNA MARIA SCHIARA

Geriatra, S.C. Geriatri Ospedale Maria Vittoria Cittar di Torino

MARIA TERESA SPINNLER

Cardiologa e Medico Nucleare libero professionista,
gia Direttore Struttura Complessa di Cardiologia - Torino

TOMMASO DIEGO VOCI

Cardiologo ambulatoriale - Torino
Fondatore, Past President Nazionale, Rappresentante Legale ACSA




