
 

 

           Nel CUORE di “Santa” 
Il Cardiologo e il MMG sul territorio… 

Santa Margherita Ligure (GE), 10-11-12 Aprile 2025 
 

        XVI EDIZIONE 

PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE 

 

Giovedì 10 Aprile 2025    

13.30  Apertura lavori e presentazione del Congresso 
   A. Cavallini, R. Pescatori 

 I SESSIONE: UNA GRAN PARTE DI QUELLO CHE I MEDICI SANNO, È 
INSEGNATA LORO DAI MALATI. 
(Marcel Proust) 

GIOVANI MEDICI... 
Moderatori: S. Alice, G. Viglizzo   
 

14.00     OMOCISTEINA… IL KILLER CELATO 
    M. Cola  
 

14.15   ANCHE LA PELLE HA UN CUORE… 
R. Castelli 

    
        14.25  Discussione su temi sopra trattati  

             

 II SESSIONE: ACADEMY FORMAZIONE 

                  14.30-15.15 Dallo studio del MMG al Cardiologo  
(divisione dei partecipanti in gruppi interattivi nelle aule ad iscrizione 
obbligatoria)  

    Coordinatori: V. Armellani, G. Bavastro, V. Bottari 

                AULA A     UPDATE IN PROGRESS ON: momento di confronto con esperti. 
    ECG: IL CUORE BALLA O CORRE? 
    R. Costa, G. Marini, G. Trisolino 
 
                AULA B      UPDATE IN PROGRESS ON: momento di confronto con esperti.  

ECG: DOLORE TORACICO…SEMPRE ISCHEMIA?  
    A. Casciello, F. Massari 



 

 
AULA C         UPDATE IN PROGRESS ON: momento di confronto con esperti. 

IPERTENSIONE ARTERIOSA: LA PRATICA CLINICA SUL 
TERRITORIO…DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA 

  M. Blondett, A. Camerini, F. Coppi, M. Moreno 

   15.15      Coffee Break 

III SESSIONE: MEDICO AIUTA TE STESSO: COSÌ AIUTERAI ANCHE I 
TUOI MALATI. 
(Friedrich Nietzsche) 
(In collaborazione con AIP, ASIAM, SIIA, SIPREC) 
Moderatori: P. Calabro’, S. Mininni 

 
    15.30 ASA ALLA LUCE DELLE NUOVE LINEE GUIDA CARDIOVASCOLARI…C’E’ 

ANCORA SPAZIO? 
   G. Desideri 
 
                 15.45             NO BORDERS…NUOVE LINEE GUIDA IPERTENSIONE ESC 2024: LA 

SUPPLEMENTAZIONE DI SALI DI POTASSIO… QUANDO PUO’ ESSERE 
UTILE?  

   C. Ferri  
 
 
                 16.00  DISGLICEMIA E RISCHIO CARDIOVASCOLARE 

L. Temporelli 
 
 

    16.15 TERAPIA DI COMBINAZIONE E …ADERENZA  
    C. Borghi 
      
 

 16.35   DORMIAMO MEGLIO SE AIUTIAMO IL CUORE O SE DORMIAMO  
    MEGLIO AIUTIAMO IL CUORE?   
     L. Calo’ 

 
 
  16.55 Discussione sui temi sopra trattati  
 

     17.10 LETTURA: COME FARE PER EVITARE 40 MILIONI DI MALATI NEL 2050 
PER INFEZIONI DA BATTERI/GERMI RESISTENTI AGLI ANTIBIOTICI? 

  M. Bassetti 
  Presenta A. Cotroneo 

 
 
 



 

   17.40 NESSUNA INTELLIGENZA ARTIFICIALE PUO’ APPRENDERE L’ARTE 
DELLA MEDICINA…NO BORDERS  

   (Specialista in comunicazione, MMG, Avvocato) 
    I. Boscardini, R. Pescatori, F. Vedani 
 

IV SESSIONE:  
(in collaborazione con AMD, SIC E SISS)  
Moderatori: F. Bandini, S. Golini, L. Collarini  

 
 
                18.10              ESISTONO POTENZIALI DIFFERENZE TRA GLIFOZINE NEL CONTROLLO 

DEL DIABETE MELLITO TIPO II? SLGT2 INIBIZIONE/ SLGT1 
INIBIZIONE 

  R. Citarella 
 
 
  18.20 FIBRILLAZIONE ATRIALE…ABLAZIONE E’ SEMPRE NECESSARIA E 

UTILE? 
  R. Cappato 

 
    
               18.35 LETTURA 
  NO BORDERS…UN APPROCCIO PERSONALIZZATO ALL’INTEGRAZIONE 

DI VITAMINA D PER LA SALUTE CARDIOVASCOLARE: OLTRE LE OSSA   
    A.V. Mattioli 
    Presenta: F. Oliva   

    
  18.50  Discussione temi sopra trattati 

  18.55  Take home message prima giornata  

      19.00  Inaugurazione del Convegno 

    Saluto delle Autorità 
    Saluto delle Società Scientifiche 
   
  19.15  Chiusura lavori prima giornata 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Venerdì 11 Aprile 2025  

 08.15 – 08.45 
    CARDIOGP PURSUIT…LA SFIDA DEI GIOVANI MMG IN FORMAZIONE  
 A colazione con i giovani medici – integrazione Specialista -MMG  
 Coordinatori: M. Calò, M. C. Taccola 
 Presenta R. Pescatori  
 (In collaborazione con SIMG e SNAMID) 

 
    I SESSIONE: DIMOSTRAZIONI TECNICHE CON PAZIENTI DAL VIVO 

  09.00 -09.45  (divisione dei partecipanti in gruppi interattivi nelle aule) 
    In collaborazione con ARCA E SIMG 
    Coordinatori: R. Berti Riboli, M. Bozzaotre, V. Contiello, M. Rispoli  

                   AULA A          Ecocardiografia pratica 
A. Bina, M. Calo’ 

 
                  AULA B     Ecocolordoppler TSA  

M.C. Principato  
 
                  AULA C  Ecocolordoppler aorta addominale e arti inferiori  

A. Guastini   
 

  AULA D Ecografia pratica… utilità per il MMG? 
    R. Pescatori, L. Schiasselloni 
 
  09.45  Coffee Break  

II SESSIONE: LA MEDICINA È UN’ARTE CHE ESERCITIAMO IN ATTESA 
DI SCOPRIRLA. 
(Emile Deschamps) 

  Moderatore: M. Blondett   
 

  10.00-10.50 AMILIODOSI CARDIACA TTR… DAL SOSPETTO ALLA DIAGNOSI E CURA. 
    Talk show discussione interattiva con i discenti  
  Presenta: R. Pescatori  
  Intervengono: M. Canepa, S. Valbonesi 
 
  10.20 IL SOSPETTO E IL RUOLO DEL MMG 
  S. Valbonesi  
 
  10.35 LA DIAGNOSI E IL TRATTAMENTO DEL CARDIOLOGO 
  M. Canepa  
 
 10.50 ANOCA/ INOCA COME RICONOSCERE, SOSPETTARE…E TRATTARE? … 

parliamone insieme  
  R. Pescatori, L. Temporelli 



 

      
   11.20   NO BORDERS…COME MODULARE IL RISCHIO DEL FUMO 
  (Il parere degli esperti)  
    F. Fedele  
  Coordinatori: A.V. Mattioli /R. Pescatori  
 

III SESSIONE: UNA DELLE MALATTIE PIÙ DIFFUSE È LA DIAGNOSI. 
(Karl Kraus) 
(In collaborazione con ACSA, ARCA e SISMED) 

    Moderatori: G. Gazale, P. Lentini   
 
     
 11.40  MULTIMORBILITA' E SEMPLIFICAZIONE TERAPEUTICA 
    C. Ferri 

 
 
11.55   OLTRE I CONFINI… DEL DIABETE 

    E. Torre 
 
 

12.15            TVP E TEP … PREVENZIONE TRATTAMENTO, QUALE E QUANDO DARE LA 
TERAPIA E … SOSPENDERLA  

    E. Staffiere  
   
     
       12.35 COMPLICANZE INFETTIVE NELLE ULCERE VASCOLARI… COME 

GESTIRLE?  
   L. Toma   
 
     
              12.55   ENOXAPARINA BIOSIMILARE… LA CERTEZZA DI UNA SCELTA  
    A. Stella 
 
       
   13.15  Light Lunch 

  
I SESSIONE: DOVUNQUE L’ARTE DELLA MEDICINA VENGA AMATA, C’È 
ANCHE UN AMORE PER L’UMANITÀ. 
(Ippocrate) 
 
 

 14.10 NO BORDERS …CUORE DONNA E RISCHIO CV: IL CUORE CHE FA 
IMPAZZIRE SOLO GLI UOMINI O ANCHE I MEDICI… Differenze che 
fanno sempre discutere? 

  Conduce: L. Azzariti  
  A. Calandrini, A.V. Mattioli, B. Motta, C. Pizzi 

    



 

 
             14.40          NO BORDERS…DISFUNZIONE ORMONI TIROIDE ED IMPATTO 

CARDIOVASCOLARE  
     J. Manso, A. Pizzini   

 Coordinatore: R. Pescatori  
 

15.10  Discussione sui temi sopra trattati  

II SESSIONE: RICORDATI CHE IL MIGLIOR MEDICO È LA NATURA: 
GUARISCE I DUE TERZI DELLE MALATTIE E NON PARLAR MALE DEI 
COLLEGHI (Galeno) …NUTRACEUTICI ...NO BORDERS 

              Moderatore: L. Mos, T. Voci 
      (in collaborazione con ACSA e ARCA) 
 
 
 15.20 CICLODESTRINA E ATEROSCLEROSI …ESISTE UNA CORRELAZIONE? 
  A. Cavallini/R. Pescatori 
   
                   15.35  NO BORDERS…DISLIPIDEMIE E PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE  
    A. Corsini  

 
  

                  16.00  NO BORDERS…MIROMICA CARDIOLOGIA E MEDICINA DI PRECISIONE 
    G. Tajana 
 
    

 16.15 Discussione sui temi sopra trattati  
 
 
 
III SESSIONE: CUORE E POLMONE A CONFRONTO… DIAGNOSI E TERAPIA 

Moderatori: C. Mereu, G. Noberasco   
(in collaborazione con SIMG)  

 
 16.25 IL TRATTAMENTO NON ADEGUATO DELLA BPCO FAVORISCE 

L’INSORGENZA DELLO SCOMPENSO CARDIACO? 
P. Santus 
 
 

16.40  RACCOMANDAZIONI E NUOVE LINEE GUIDA GOLD 2025… 
QUALI NOVITA’? 
P. Rogliani 
 
  

16.55  PNCAR 2022-25…LE STRATEGIE ITALIANE ED EUROPEE AL SERVIZIO  
DEL MEDICO…PER UNA MIGLIOR DIAGNOSI E TRATTAMENTO DI BPCO 
E ASMA  
G. Sevieri  



 

 
 

17.10  Discussione sui temi sopra trattati 
 
 
IV SESSIONE:  
Moderatori: A. Margonato, M. Scherillo  
(in collaborazione con ANMCO E SIC) 

 
 
                   17.20    SUPERIAMO I LIMITI DELLA GESTIONE INTEGRATA NELLO SCOMPENSO 

CARDIACO…DALLA DIAGNOSI AL TRATTAMENTO 
    Tbd  
 

 17.35             NO BORDERS…QUANDO E SE CERCARE UN’IPERTENSIONE RESISTENTE  
   V. Montemurro 

 
 
  17.50            IL DIURETICO…AMICI NEMICI NELLA PRATICA CLINICA? 
     G. Cice  
 

18.00   NO BORDERS...SGLT2-I/ GLP1-A E RISCHIO CARDIOVASCOLARE... 
 ANCORA NOVITA’? 
 F. Barillà  

 
   
  18.15          TRATTAMENTO PERCUTANEO DELLA VALVOLA TRICUSPIDE:  
    INDICAZIONI E PAZIENTE IDEALE 
   C. Indolfi  

 
  
 

 18.30  CARDIO TC: RUOLO DELL’IMAGING AVANZATO NELLA 
IDONEITA’SPORTIVA  
M. Chiocchi  

 
 
  18.45 Discussione sui temi sopra trattati 

     

     19.15 Take home message seconda giornata  
   R. Pescatori, A. Cavallini  
 
     19.40      Chiusura lavori seconda giornata 

 

 



 

Sabato 12 Aprile 2025   

08.15 – 08.45 
CARDIOGP PURSUIT…LA SFIDA DEI GIOVANI MMG IN FORMAZIONE  
A colazione con i giovani medici- integrazione Specialista - MMG 
Coordinatori: M. Calò, M.C. Taccola 
Presenta: R. Pescatori 
(In collaborazione con SIMG e SNAMID) 
 

 
    I SESSIONE:  

Moderatori: G. D’Annunzio, F. Bartolomucci  
                 
      08.45 NO BORDERS… TRATTAMENTO PERCUTANEO DELL’INSUFFICIENZA 

MITRALICA SECONDARIA 
  C. Spaccarotella 
  
 09.00 SCOMPENSO E SARCOPENIA…UN FILO ROSSO MICIDIALE PER IL 

PAZIENTE FRAGILE? 
  S. Nodari   
 
 
       09.15        CUORE DOLORE E FRAGILITA’… APPROCCI MULTIDISCIPLINARI AL 

PAZIENTE COMORBIDO 
    M. Coronelli  

    
    

      09.30 Discussione sui temi sopra trattati 
 
 

II SESSIONE: il nuovo COCIS IL LIBRO ROSSO DELLO SPORT  
(In collaborazione con SIC SPORT)  

  Moderatori: M. Contursi, D. Perona, L. Sciarra 
 

 
      09.40    NO BORDERS…CUORE E AMBIENTI STRAORDINARI…SUPERIAMO IL           

LIMITE? 
    U. Berrettini 
 
      09.55    PRESCRIZIONE DELL’ESERCIO FISICO NEL CARDIOPATICO ISCHEMICO 
    G. Patrizi 
 
 
     10.10 PRESCRIZIONE DELL’ESERCIO FISICO NELLA CARDIOPATIA 

IPERTROFICA 
    A. Pelliccia 
 
 



 

      10.30 Discussione sui temi sopra trattati  

      10.40 LETTURA 
   NO BORDERS …HEART FAILURE GUIDELINES: UPDATE 2024  
   P. Mather  
        Presenta: M. Senni  
 
 
    11.10 LETTURA 
  RIVASCOLARIZZAZIONE MIOCARDICA…E IL BYPASS CHE FINE FA? …  
    O. Alfieri 
              Presenta: P. Perrone Filardi 
 
    11.40  LETTURA 
  ADVANCES IN ARTIFICIAL INTELLIGENCE FOR CARDIOVASCULAR CARE. 
   P. Casale 
    Presenta: F. Prati  
 
 
 12.10 Discussione… Domande agli esperti  
  Coordinatori: A. Cavallini/ R. Pescatori   
 

III SESSIONE: CIÒ CHE LE MEDICINE NON CURANO, LO CURA IL 
BISTURI, CIÒ CHE IL BISTURI NON CURA, LO CURA IL FUOCO, CIÒ CHE 
IL FUOCO NON CURA, VA REPUTATO INSANABILE. 
(Ippocrate) 

    (in collaborazione con HUMANITAS)  
                           Moderatori: A. Carraro, L. Martinelli 

 
 

  12.25  NO BORDERS…LA NOVITA’ NELLA MANO DEL CARDIOCHIRURGO? 
A. Carrozzo 

 
 
    12.40  Discussione sui temi sopra trattati  
  
    13.00  Light Lunch 
 

 
I SESSIONE:  

 (in collaborazione con AMEVABI E SIMG) 
Moderatori: C. Brunelli, C. Marsano 
 

 
 14.00   INFIAMMAZIONE E INSUFFICIENZA CARDIACA…MECCANISMI E 

PROSPETTIVE TERAPEUTICHE 
             G. Condorelli  
 

 



 

14.15            QUALE INTERVENTO QUANDO LA TAVI DEGENERA? 
P. Presbitero 
 

 
   14.30           PREVENZIONE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE NELLE DISLIPIDEMIE 

DEL GIOVANE… superiamo i limiti? 
  O. Guardamagna  
   
    

 14.45  DISCUSSIONE INTERATTIVA: DOMANDE DAL PUBBLICO 
     A. Cavallini, R. Pescatori 
 

                 15.30       Take Home Message  
   A. Cavallini, R. Pescatori 
    

          16.00  Premio Fedeltà S. Fiorato 
    Chiusura lavori   

 


